
Musik Bøg 

Tema Mål Aktiviteter 

Puls, rytme og krop Holde en puls 
Kende forskel på puls og 
rytme 
Turde bruge stemmen 

Body-percussion 
Stomp 
Stopdans 

Sang og fællesskab Synge i fællesskab 
Kendskab til vers og 
omkvæd i en sang 

Synge nyere og ældre 
sange 
Sangønsker 
Juleforløb 

Instrumenter og orkesterleg Kendskab til 
instrumentfamilier 
Samspil 

Rytmeinstrumenter 
Klasseorkester 
Blokfløjte 

Musik og historier Musik som fortælling 
Lytte og beskrive musik 

Lydkulisser 
Tegne og bevægelse til 
musik 

Musik og leg Kendskab til og aktiv 
deltagelse i musikalske lege 

Sanglege 
Bevægelse til musik 

 


